
4월 2주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 13일(월)

놀이 명칭 (과학) 우리 동산의 봄꽃

놀이 설명

- 봄에 볼 수 있는 꽃의 종류와 특징에 대해 알아보며 우리 주변의 자연에 호기심을 가질   

  수 있습니다.

- 봄에 즐길 수 있는 꽃의 아름다움을 느껴 볼 수 있습니다.

발달 영역 호기심 및 집중력 발달

준비물
활동지-색깔 꽃 모으기, 유아 사진

(옷이나 배경으로 계절을 알 수 있는 사진), 봄꽃 사진, 가위, 풀

놀이 방법
1. 봄에 피는 꽃에 대해 알아보아요.

2. 꽃 도안을 오린 후, 색깔별로 모아 붙여 보아요.

상호작용 tip
- 따뜻한 봄이 되면 무엇을 볼 수 있니?

- 좋아하는 꽃을 찾아볼까?

놀이 tip
- 봄꽃 사진을 오려서 퍼즐 맞추는 놀이를 해요.

- 가족과 함께 ‘무궁화꽃이 피었습니다‘ 노랫말에 꽃의 이름을 바꿔서 놀이해요.

첨부자료 색깔 꽃 이미지 자료, 색깔꽃 분류판









4월 2주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 14일(화)

놀이 명칭 (요리) 우유 푸딩 만들기

놀이 설명

- 요리를 하기 전에 재료를 맛보고, 냄새를 맡고, 만져 보며 어떤 음식이 완성될지 상상해   

  보세요.

- 레시피를 따라 요리하는 과정을 통해 탐구력을 기를 수 있고, 음식을 직접 만들면서 성취  

  감을 느낄 수 있습니다.

발달 영역 상상력 및 놀이주도성 향상

준비물
도안-우유 푸딩 만들기, 과일(딸기, 키위, 바나나), 우유, 꿀, 젤라틴, 빵칼, 오목한 그릇, 

    숟가락

놀이 방법
1. 과일을 작은 크기로 자르고, 우유에 꿀을 넣고 섞어요.

2. 과일을 그릇에 담고, 우유와 젤라틴을 섞어서 넣어요.

상호작용 tip
- 완성한 우유 푸딩을 손끝으로 만져 보면 어떤 느낌이 드니?

- 우유 푸딩의 맛이 어떠니?

놀이 tip

  - 아빠와 함께 장을 보며 요리에 필요한 재료를 사요.

  - 푸딩을 여러 개 만들고, 촉감놀이에 활용해요. (손으로 주물러 보기, 손바닥으로 눌러 

    보기, 숟가락으로 잘라 보기 등)

첨부자료 우유 푸딩 만들기 레시피





4월 2주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 15일(수)

놀이 명칭 (신체) 콩콩 발소리 춤추기]

놀이 설명

- 신발을 신고 반복적인 움직임을 통해 신체 조절 능력을 발달시킬 수 있습니다.

- 맨발로 발소리를 낼 때와 신발을 신고 발소리를 낼 때를 비교하며 즐거움을 느낄 수 있도  

  록 놀이해 보세요.

발달 영역 신체 조절력 및 대근육 발달

준비물 도안-발바닥, 신발(실내에서 착용 가능한 신발), 방울, 동전, 테이프, 가위

놀이 방법

1. 신발에 방울이나 동전을 붙이고 발소리를 내며 춤을 춰요.

2. 발바닥 도안을 바닥에 붙이고, 춤추다가 신호가 울리면 발바닥 위에 올라가서 멈춰요.

3. 신나는 노래에 맞추어 춤 주다가 사회자가 색을 외치면 그 색의 발바닥위에 올라가 멈춰요.

상호작용 tip
- 신발을 신고 발을 움직이면 어떤 소리가 들리니?

- 노래에 맞춰 발소리 춤을 춰 볼까?

놀이 tip
- 좋아하는 노래에 맞춰 발소리 춤을 춰요.

- 서로의 동작을 뽐내며 춤 대결을 해요.

첨부자료 발바닥 도안









4월 2주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 16일(목)

놀이 명칭 (역할) 꽃 가게 놀이하기]

놀이 설명

- 역할을 나누어 꽃 가게 역할 놀이를 하는 활동입니다.

- 역할 놀이에 필요한 것들을 준비하며 관찰력을 길러 볼 수 있고, 가족과의 극놀이를 통해  

  사회성을 향상시킬 수 있어요.

발달 영역 관찰력 발달 및 사회성 향상

준비물 도안-꽃, 돈, 가위, 간판 만들 두꺼운 종이나 박스, 테이프, 간판을 달 때 사용할 끈

놀이 방법

1. 꽃, 간판, 돈을 가위로 오려요.

2. 주인과 손님의 역할을 나눠요. 

3. 꽃 가게 놀이를 해요.

상호작용 tip
- 꽃 가게에 어떤 꽃이 있니? 

- 주인과 손님 역할을 어떻게 정해 볼까?

놀이 tip
- 주인과 손님의 역할을 바꿔어가며 놀이를 해 보세요. 

- 꽃 가게를 들러 꽃을 사 오세요. 그리고 꽃을 사 온 과정에 대해 아이에게 이야기해 주세요. 

첨부자료 꽃 도안, 돈 그림 자료





  



4월 2주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 17일(금)

놀이 명칭 (미술관) 클로드 모네 ‘풀밭 위의 점심 식사’

놀이 설명

미술관에서 관람하듯이, 명화에 대한 이야기를 들으며 그림이 살아 있는 것처럼 상상해 볼 

수 있습니다.

작품 속 인물들의 감정과 작품의 배경을 상상해 보고, 작품의 제목을 짓거나 따라 그려 보세

요.

발달 영역 표현력 및 창의성 발달

준비물
미디어 아트-모네 ‘풀밭 위의 점심 식사’, 도안-클로드 모네 퍼즐, 가위, 풀

놀이 방법
1. 작품을 감상해요.

2. 도안을 오려서 퍼즐을 맞춰 보아요.

상호작용 tip
- 숲속에서 사람들이 무엇을 하는 걸까?

- 모네는 왜 풀밭에 있는 사람들을 그렸을까?

놀이 tip

- 소꿉 도구를 이용해 점심을 준비하여 봄나들이 가는 놀이를 해요.

- 엄마, 아빠와 함꼐 작품 속 인물의 역할을 나누어, 어떤 말을 주고받을지 상상하며 상황극

  을 해요.

첨부자료






